
UP	KUV:	16.12.2020	
	
17	Chorsingende	
	
	
Kanon:	Sia	
Bilu	
	
Rhythmus	+	
Bewegung	

• Kanon	nur	mit	Bodypercussion	umgesetzt	
• 2er	Schritt:	wippen		
• 1)	Sprechen	
• 1)	mit	Bodypercussion	
• Kanon	abspielen	lassen,	dazu	Sprechen	und	Bodypercussion	
• Dito	mit	2)	
	

	
	
Einsingen	

Übungen	zu	Körper,	Atem,	Zwerchfell,	Stimme	
• Klang	verändern	à	Gaumeneinsatz	
• Höhe	trainieren	

	
Sia	Bilu	
Kanon	

Kanon	Sia	Bilu	
• Dann	mit	den	Bewegungen	von	vorhin	
• Mit	Musescore	

	
Hegoak	

• Anfang:	Sprechen	im	6/8-Takt	
• T41-70:	französische	Sprache	sprechen	/	Patrick	spricht	noch	einmal	den	Text	
• Aussprache	–	Rhythmus	
• Anfang:	einzelne	Stimmen	hören	–	alle	nachsingen	
• Breakout-Rooms	
Ziel:		
• Absprechen	und	Atmen	üben	
• Festigen	der	eigenen	Stimme	(Melodie),	Rhythmus	und	Aussprache	

Pause		 	
	
Sprech-
kanon	/	
Rhythmical	

Dreistimmige	Musik	Hermann	Hesse	
• 1.	Stimme	sprechen	–	rhythmisch	richtig	–	Tempo	langsam	

o Auf	Ausdruck	achten	
o Auf	Dynamik	achten	
o Tempo	etwas	schneller	

• 2.	Stimme	sprechen	
• 1.	Sprechen,	2.	Stimme	auf	Musescore	hören	
	
	
	



	
Breakout-
Room	

Diskussion:	In	Gruppen	je	2	(Lieblings-)Themen	+	-Lieder	zusammenstellen	(je	pro	TN)	
Beispiel	Sandra	zeigen.	
2	Varianten	(bitte	mit	vorgegebenen	Parametern	ausfüllen)	
Bis	06.01.2021	an	Sandra	mailen	

1. Isoliert:	2	Themen	+	2	Lieder	
	 ODER	

2. Thema	+	Lied	haben	dieselbe	Aussage	
	
Probier’s	mal	
mit	
Gemütlichkei
t	

Probier’s	mal	mit	Gemütlichkeit	
• Melodie	gemeinsam	singen	(1.	Stimme)	
• Joke-Text	
Übersetzung	auf	Französisch	(im	Chat	von	Donat)	
Il	en	faut	peu	pour	être	heureux	
Vraiment	très	peu	pour	être	heureux	
Il	faut	se	satisfaire	du	nécessaire	
Un	peu	d'eau	fraîche	et	de	verdure	
Que	nous	prodigue	la	nature	
Quelques	rayons	de	miel	et	de	soleil.	
Je	dors	d'ordinaire	sous	les	frondaisons	
Et	toute	la	jungle	est	ma	maison	
Toutes	les	abeilles	de	la	forêt	
Butinent	pour	moi	dans	les	bosquets	
Et	quand	je	retourne	un	gros	caillou	
Je	sais	trouver	des	fourmis	dessous.	
Essaye	c'est	bon,	c'est	doux,	oh!	
Il	en	faut	vraiment	peu,	
Très	peu	pour	être	heureux!	
Mais	oui!	
Pour	être	heureux.	
Il	en	faut	peu	pour	être	heureux	
Vraiment	très	peu	pour	être	heureux	
Chassez	de	votre	esprit	tous	vos	soucis	
Prenez	la	vie	du	bon	côté	
Riez,	sautez,	dansez,	chantez	
Et	vous	serez	un	ours	très	bien	léché!	
Cueillir	une	banane,	oui	
Ça	se…	
	

	
Chat		

• Chat	laufen	lassen	für	diejenigen,	die	sich	noch	unterhalten	wollen	

	
	
Für	das	Protokoll:	Sandra	Fässler	


